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さいたま市レクリエーション協会さいたま市レクリエーション協会

令和6 年9月

　令和６年５月７日（火）に浦和コミュニティセンター第１５集会室において、令和６年度総会が開催
されました。小島会長の開会挨拶の後、７つの議案が審議・承認され、令和６年度がスタートしました。
　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （記：小山田　力）

令和６年度
埼玉県レクリエーション協会南ブロック連絡協議会功労者表彰

当協会は、これからたくさんの行事を予定しています。新型コロナウイルスの感染者数が増加して
いますが、基本に返って感染予防に努め、安心・安全な活動が出来ますようご協力の程よろしくお願
いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（記：小林　美恵子）

小林　モト子
（さいたま市フォークダンス連絡協議会）

金森　クニ子
（さいたま市ディスコン協会）

令和 6年度埼玉県レクリエーション大会 inさいたま　兼
第２３回さいたま市レクリエーションフェスティバル（開催案内）
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　令和６年１０月２７日（日）に「令和６年度埼玉県レクリエーション大会 in さいたま　兼　第２３回
さいたま市レクリエーションフェスティバル」を開催する運びとなりました。１２時３０分からの「種
目別交歓会　兼　第２３回さいたま市レクリエーションフェスティバル」は、どなたでも参加可能です。
色々な種類のニュースポーツを体験することができます！皆様、ご家族・ご友人をお誘い合わせの上、
ぜひご参加ください！

撮影／事務局
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編集後記

表彰受賞者紹介

日 時

※詳細は、さいたま市ホームページをご覧ください。
　URL : https://www.city.saitama.lg.jp/004/006/013/002/006/p116209.html
　　　　　　　　　　　　さいたま市ホームページはこちらからもご覧いただけます→

令和６年１０月２７日（日）
　総合開会式　９時３０分から１１時２５分まで（予定）
　種目別交歓会　兼　第２３回さいたま市レクリエーションフェスティバル
　　　　　　　１２時３０分から１５時３０分まで

　総合開会式　プラザウエストさくらホール（桜区道場）※一般の方の参加は出来ません。
　種目別交歓会　兼　第２３回さいたま市レクリエーションフェスティバル
　　　　　　　サイデン化学アリーナさいたま、 与野体育館、 埼玉大学グラウンド、秋ヶ瀬公園

会 場
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理事長
武田　弓佳

さいたま市
ソフトバレーボール連盟

会長
小島　信昭
学識経験者
さいたま市

インディアカ協会

会長あいさつ

理事長あいさつ

　地球温暖化の影響でしょうか？ゲリラ豪雨・続く猛暑日。私が過ごした子供
の頃の天候とはだいぶ異なってきております。この気候が体調に悪影響を及ぼ
すのではないかと心配ですが、会員の皆様におかれましては、暑さにも負けず
お元気に活動されていることと存じます。
　さて、「令和６年度埼玉県レクリエーション大会 in さいたま　兼　第２３回
さいたま市レクリエーションフェスティバル」まであと僅かになりました。今
までの県レク大会とは異なり、毎年恒例のさいたま市レクリエーションフェス
ティバルも兼ねての開催です。来場される皆様に沢山楽しんでいただくととも
に、レクリエーションの重要性を理解していただけるよう、これからも熱中症
に気を付けて準備をしていきたいと思います。成功裏に終わるように祈念いた
しておりますので、皆様のご協力の程よろしくお願いいたします。

・さいたま市フォークダンス連絡協議会
　角武則さんに代わり、大河原信子さんが理事になりました。（担当：事業委員会）
・さいたま市ミニテニス連盟
　坂本明玄さんに代わり、明神和子さんが理事になりました。（担当：総務委員会）
・副理事長（担当：総務委員会）の変更
　坂本明玄さんの理事退任に伴い、令和６年度のみ総務委員長の女屋静子さん（さいたま市レクリエーショ
　ン指導者協議会）が代理として副理事長を兼任することになりました。
・理事数の変更
　２団体の退会により、令和６年度の理事は１３名となりました。（参考：令和５年度１５名）

　レクリエーション・スポーツは、多くのチームと対戦し経験を積むことで、
技術の向上やチームワークの醸成につながります。
　また、真剣にプレーをした後は、対戦したチームとの交流からコミュ二ケー
ションの輪が広がります。
　自分の身体と相談して、無理のない範囲で健康増進のため気持ちの良い汗
をかきましょう。
　また、今年の夏はフランス・パリでオリンピック・パラリンピック競技大
会が開催されて多くの感動をいたしました。
　さらに、１０月には「令和６年度埼玉県レクリエーション大会ｉｎさいた
ま　兼　第２３回さいたま市レクリエーションフェスティバル」が開催され
ます。この機会をレクリエーション協会の活性化につなげたいと思います。
　まだまだ厳しい暑さが予想されます。運動をするときは、水分の補給と休
憩を取りながら、無理をせず取り組んでいただきたいと思います。

　令和６年５月７日（火）午後６時３０分より、浦和コミュニティセンター第１５集会室において、さ
いたま市レクリエーション協会の令和６年度総会が開催されました。　　　
　当日は定足数の対象となる役員３４名の出席と３名の委任状提出により、定足数を満たし総会が成立
することを報告、各議題が慎重に審議されました。その結果、令和５年度の事業報告と決算報告並びに
監査報告が承認され、令和６年度の事業計画案と予算案は可決されました。
　また、本年度は役員改選の時期ではありませんが令和６年度の変更役員案が上程され、原案通り承認
されました。令和５年度末に２団体の退会があり、令和６年度は１３団体での活動になります。
　最後に、会計規則の一部改正が提案され、原案通リで可決されました。
　今年は埼玉県レクリエーション大会とさいたま市レクリエーションフェスティバルが合同で開催され
ます。皆様、ご支援・ご協力の程よろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （記：鈴木　公代）

役員改選による新役員の紹介

退会のお知らせ

（　　　　）

（　　　）

さいたま市３Ｂ体操同好会とさいたま市ペタンク連盟は、令和６年３月３１日付けで退会しました。
２団体の退会により、令和６年度の加盟団体数は、１３団体となります。
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令和６年度　加盟団体普及事業一覧

令和６年度　総会報告

・さいたま家庭婦人バレーボール愛好会
4/28（日）バレーボール教室（大宮武道館）※実施済

・さいたま市ミニテニス連盟
7/11（木）、7/18（木）初心者ミニテニス教室（浦和駒場体育館）※実施済、体験会（時期未定・浦和駒場体育館）

・さいたま市社交ダンス連盟
9/8～9/29の毎週日曜日（全4回）社交ダンス初心者講習会（高橋圭一ダンスアカデミー）※実施済

・さいたま市ソフトバレーボール連盟
9/22（日）ソフトバレーボール教室（浦和駒場体育館）※実施済

・さいたま市ターゲット・バードゴルフ協会
10/5（土）、11/17（日）ターゲット・バードゴルフ初心者講習会（岩槻文化公園陸上競技場特設会場、　指扇
常設ＴＢＧコース）

・さいたま市ディスコン協会
10/13（日）ディスコンでふれあおう（尾間木公民館）

・さいたま市レクリエーション指導者協議会
10/14（月・祝）レク・フェスタin武道館（大宮武道館）

・さいたま市グラウンド・ゴルフ協会
10/29(火)初心者研修会(宝来グラウンド・ゴルフ場)

・さいたま市フォークダンス連絡協議会
12/18（水）2024年クリスマスフォークダンス大会～市民と共に～（浦和駒場体育館）
・さいたま市ビーチボール協会
1/5（日）ふれあいオープンビーチボール大会（岩槻文化公園体育館）

・さいたま市サイクリング連盟
1/19（日）新春サイクリング（市内）

・さいたま市インディアカ協会
1/25（土）さいたま市新春大会（岩槻文化公園体育館・多目的室）

・さいたま市日本民踊連盟
2/27（木）初心者民踊教室（与野体育館）


